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Аннотация 

Данная статья несёт ознакомительный характер и содержит в себе по мимо понятия о Бруцеллёзе и 

его путях передачи, статистические данные по эпидемиологической ситуации в Российской федерации 

и Уральском округе, собранные из разных официальных источников. 
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Summary 

This article is informative in nature and contains, in addition to the concept of brucellosis and ways of its 

transmission, statistical data on the epidemiological situation in the Ural district collected from various official 

sources. 

Keywords: Brucellosis, zoonotic, infection, incubation period, outbreaks, disease. 

 

 

Введение 

Бруцеллез остается одной из наиболее распространенных инфекций в группе особо 

опасных зоонозов, имеющих значительный удельный вес в инфекционной патологии 

человека. По уровню наносимого экономического ущерба бруцеллез продолжает занимать 

среди зоонозных инфекций одно из ведущих мест, а его ликвидация остается актуальной 

глобальной проблемой. Происходящие изменения социально-экономического уклада в 

сельском хозяйстве в Российской Федерации и в сопредельных государствах, связанные с 

увеличением количества индивидуальных, крестьянских (фермерских) хозяйств, акционерных 

обществ, развитием малого и среднего бизнеса в сельскохозяйственной отрасли, 

продолжающаяся реализация сельскохозяйственных животных и продуктов животноводства 

с нарушением санитарно-ветеринарных норм и правил, активизация миграционных процессов 

населения и животных, способствуют ухудшению эпизоотической и эпидемической 

обстановки по бруцеллезу. 

Был проведен анализ отечественных литературных, электронных источников и 

статистических данных, посвященных вопросам эпидемиологии и клиники, и данных 

официальной статистической отчетности за период с 2011 по 2018 год, для составления 

полной картины по заболеваемости. 



Что такое Бруцеллёз? 

Бруцеллез (А23) - острое или хроническое инфекционно-аллергическое заболевание с 

длительной лихорадкой, поражением опорно-двигательной, нервной, сердечно-сосудистой и 

других систем организма. По МКБ-10 различают: 

• А23.0 – бруцеллез, вызванный Brucella melitensis; 

• А23.1 – бруцеллез, вызванный Brucella abortus; 

• А23.2 – бруцеллез, вызванный Brucella suis; 

• А23.3 – бруцеллез, вызванный Brucella canis; 

• А23.8 – другие формы бруцеллеза; 

• А23.0 – бруцеллез неуточненный. 

Этиология 

Известны 6 видов возбудителей бруцеллеза. Br. melitensis поражает преимущественно 

мелкий рогатый скот, Вг. abortus bovis – преимущественно крупный рогатый скот, Br. abortus 

suis – свиней, Br. ovis – баранов, Br. canis – собак, Br. neotomae – крыс. Каждый из этих видов 

подразделяется на биотипы [1]. 

Различные виды бруцелл мало различаются по морфологическим и культуральным 

свойствам. Они имеют шаровидную, овоидную или удлиненную палочковидную форму и 

размер от 0,3 до 0,8 мкм. Бруцеллы жгутиков и спор не имеют, иногда образуют капсулу, 

грамотрицательны, хорошо окрашиваются анилиновыми красителями, образуют эндотоксин, 

обладают высокой инвазивностью, легко проникают даже через неповрежденные слизистые 

оболочки. Являются внутриклеточными паразитами, живут и размножаются в клетках, но 

могут располагаться и внеклеточно. Бруцеллы обладают сравнительно высокой 

резистентностью. При температуре 60 °С они погибают через 30 мин, при кипячении - через 

несколько секунд, солнечный свет и ультрафиолетовые лучи убивают их в течение 5-7 мин. 

Под влиянием дезинфицирующих растворов (2% карболовая кислота, 3% лизол, 1% раствор 

хлорной извести и др.) бруцеллы погибают через 3-5 мин. Микроорганизмы могут долго 

сохраняться в выделениях из родовых путей абортировавших животных (до 120 дней), в 

стерилизованном молоке (до 40 дней), в почве (от 9 до 150 дней), брынзе (до 45 дней), 

замороженном мясе (более 5 мес), в шерсти животных (до 3 мес), в воде (до 5 мес) [2]. 

 

 
Рис. 1 и 2 Бруцеллез под микроскопом 



 
Рис. 3. График распространения Бруцеллёза и вакцинации в Российской Федерации 

 

О ситуации с Бруцеллёзом в Российской федерации. 

В Российской Федерации эпизоотолого-эпидемиологическая ситуация по бруцеллезу в 

России на протяжении последних лет имеет тенденцию к снижению. При этом по данным 

информационно-аналитического центра Россельхознадзора риск распространения бруцеллеза 

в Российской Федерации остается «высокий». В период с 2008 по 2017 гг. в России было 

зарегистрировано 3830 неблагополучных пунктов по бруцеллезу КРС, в которых выявлено 

97257 голов больных животных и 438 неблагополучных пунктов по бруцеллезу мелкого 

рогатого скота, в которых зарегистрировано 17512 больных бруцеллезом овец и коз. 

Заболевания крупного рогатого скота бруцеллезом преимущественно регистрировались на 

территориях Северо-Кавказского, Южного и Приволжского федеральных округов. 

Бруцеллез северных оленей в Российской Федерации имеет природно-очаговых характер. 

К неблагополучным относят территории субрегиона России – Северная Азия. 

Эпидемиологическая обстановка по бруцеллезу в Российской Федерации за последние 10 лет 

характеризовались как неблагополучная с тенденцией к снижению и стабилизации уровня 

заболеваемости. В период с 2008 по 2017 гг. в России было зарегистрировано 3952 случая 

впервые выявленного бруцеллеза, в том числе 349 – среди детей до 17 лет. В 2018 году в 

Российской Федерации отмечается снижение заболеваемости людей бруцеллезом, 

зарегистрирован 291 случай бруцеллеза у людей в 22 субъектах семи федеральных округов 

[3]. 

• Наибольший вклад в общую заболеваемость бруцеллезом в округе вносит Республика 

Дагестан, где за последние 10 лет ежегодно регистрировалось до 200 случаев впервые 

выявленного бруцеллеза. В 2018 году в республике установлено 134 случая бруцеллеза у 

людей. 

• Ставропольский край – один из наиболее неблагополучных по бруцеллезу регионов 

России, средние многолетние показатели за последние 10 лет составляют 78 случаев. В 2018 

году зарегистрировано 65 человек с впервые выявленным бруцеллезом. 



• Наиболее напряженная эпидемиологическая ситуация по бруцеллезу в округе ежегодно 

отмечается в Республике Калмыкия - субъекте стабильно неблагополучном по бруцеллезу 

крупного и мелкого рогатого скота. 

• В Центральном федеральном округе в 2018 году выявлено 4 случая заболевания людей 

бруцеллезом. 

• В Уральском федеральном округе зарегистрировано 3 случая заболевания людей 

бруцеллезом – в Ханты-Мансийском, Ямало-Ненецком автономных округах. 

• Таким образом, анализ ситуации по заболеваемости бруцеллезом в Российской Федерации 

дает основания полагать, что эпизоотологическая обстановка в регионах развитого 

животноводства остается достаточно напряженной. 

• По данным Россельхознадзора, уровень риска распространения бруцеллеза среди 

сельскохозяйственных животных остается как «значительный». 

К основным причинам стойкого эпизоотического неблагополучия по бруцеллезу в 

Российской Федерации можно отнести несоблюдение ветеринарных требований при 

приобретении, реализации и содержании животных, несанкционированное перемещение 

больного скота по административной территории страны, отсутствие должного контроля со 

стороны муниципальных органов за регистрацией поголовья, особенно в частном секторе, 

несвоевременная сдача больных животных на убой, присутствие не выявленных 

эпизоотических очагов и бруцеллоносителей. Наличие индивидуальных хозяйств (КФХ, 

ЛПХ), в которых содержится неучтенный скот, существенного усложняет проведение 

плановых профилактических и противоэпизоотических мероприятий. Эпидемиологический 

прогноз по бруцеллезу на 2019 год в большей степени будет определяться сохраняющимся 

неблагополучием по бруцеллезу среди крупного и мелкого рогатого скота в эндемичных по 

бруцеллезу административных территориях Северо-Кавказского, Южного, Сибирского и 

Приволжского федеральных округов. 

О Бруцеллёзе в Уральском округе 

В Уральском округе ситуация нестабильная, в разные отрезки времени заболеваемость 

показывает значительный рост и быстрый спад.  

В Уральском ФО неблагополучна только Челябинская область, где зарегистрирован один 

неблагополучный пункт и 15 случаев заболевания за данный период. К концу года пункт 

оздоровлен. 

В Челябинской области имеются два неблагополучных пункта по бруцеллезу крупного 

рогатого скота, за 4 месяца 2020 года на бруцеллез исследовали 103633 головы, при этом 

выявлено 20 положительных анализов у коров, они подвергнуты убою. Бруцеллез – это 

инфекция, передающаяся от больных животных человеку.  

В Уральском федеральном округе зарегистрировано 3 случая заболевания людей 

бруцеллезом – в Ханты-Мансийском, Ямало-Ненецком автономных округах. 

В Свердловской области ситуация менее опасна, чем в других регионах Уральского округа, 

но также остаётся под наблюдением 

В УрФО заболевания бруцеллезом в прошлом году не регистрировались, однако остается 

риск заражения людей в Свердловской области, и в частности в Екатеринбурге, где по данным 

Роспотребнадзора, были выявлены случаи нелегальной торговли мясом крупного рогатого 

скота. В связи с этим в регионе будет усилен контроль за ввозом мяса и молочной продукции, 

а также усилен надзор за поголовьем скота [4]. 



Стоит отметить что ситуация с опасным инфекционным зоонозным заболеванием 

Бруцеллёз неурегулированна и всё также остаётся одним из главных вопросов в ведение 

сельскохозяйственной деятельности.   

Заключение 

Не смотря на то что Бруцеллёз является опасным зоонозным быстро распространяющимся 

заболеванием в Российской федерации благодаря службам, которые ведут постоянный учёт и 

контроль заболеваемости Бруцеллёза, его распространение находится под контролем выше 

упомянутых служб, но несмотря на это необходимо не забывать о профилактических 

действиях: вакцинации, ветеринарных осмотров, дезинфекции территорий и правильному 

убою заражённых животных.  
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