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Аннотация 

В данной обзорной статье затронута тема атрофии яичников, безусловно серьезного забо-

левания самок, которое ведет к бесплодию. Рассмотрены возможные причины патологии, де-

структивные изменения в органах, клинические проявления, затрагивающие половой цикл, а 

также возможное лечение и профилактика. 
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Summary 

In this review article, the topic of ovarian atrophy is touched upon, of course, a serious disease of 

females that leads to infertility. Possible causes of pathology, destructive changes in organs, clinical 

manifestations affecting the sexual cycle, as well as possible treatment and prevention are considered. 
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В настоящее время актуальна проблема бесплодия животных. Нарушение воспроизвод-

ства потомства возникает вследствие неполноценного питания, недолжного ухода за живот-

ными и интрагенитальных причин. По классификации А. Ю. Тарасевича к интрагенитальным 

причинам бесплодия относят дисфункции яичников [1]. В результате исследования, проводив-

шегося в рамках акушерско-гинекологической диспансеризации коров в ЗАО «Возрождение» 

Витебского района, было выявлено, что среди дисфункциональных состояний яичников у бес-

плодных коров распространена атрофия яичников [2]. Данную статистику подтверждают и 

исследование высокопродуктивных коров с длительным бесплодием в ТнД «Красный Ок-

тябрь» Брянской области. Так, дисфункция яичников, к которой относится атрофия, среди всех 

патологий половых органов стоит на втором месте по распространенности и выявляется у 26% 

коров [3].  

Атрофия яичников – Atrophia ovariorfum – заболевание яичников у животных сопровожда-

ющееся резким уменьшением яичника в объеме и ослаблением или прекращением их функции 

[4]. Для атрофии характерна анафродизия и ожирение. 



Атрофия возникает в следствие неполноценного кормления, недостаточности в рационе 

макро- и микроэлементов, голодания, отсутствия активного моциона.  Также к атрофии могут 

привести другие заболевания яичников, такие как кисты, оофорит, персистентное желтое тело. 

Клиническое проявление и морфологические изменения в органах 

При ректальном исследовании яичники уменьшены в размере, плотные, твердые на ощупь, 

с гладкой поверхностью. Во время обследования отмечают, что яичники плоские и не содер-

жат фолликулы и желтые тела. У коров будут размером с боб или горошину, у кобыл – с го-

лубиное яйцо. Рога матки находятся в тазовой полости или свисают за лонный край, слабо 

регидны, атоничны, часто имеют дряблую консистенцию [5]. В целом матка уменьшена в раз-

мерах. При этом болезненность отсутсвует. 

В начале развития заболевания у животных можно заметить выпадение одного из феноме-

нов стадии возбуждения – течка (анэстральный половой цикл), охота (алибидный половой 

цикл), овуляция (ановуляторный половой цикл). Зачастую течка и охота проходят без каких-

либо клинических проявлений. В последующем половые циклы у животных с атрофией яич-

ников вовсе прекращаются.  

При атрофии яичников происходят дегенеративные изменения в структуре тканей: проис-

ходит вакуольное перерождение фолликулярного эпителия, разрушение ядер клеток, дегене-

рация интерстиция. Со временем ослабевает или полностью прекращается рост и созревание 

примордиальных фолликулов, происходит уменьшение их количества. Нарушается крово-

снабжение яичника в следствие запустевания и гиалинизации кровеносных сосудов, питаю-

щих орган.  

Гормональные нарушения при атрофии 

В результате нарушения гормональной функции яичников в крови наблюдается недоста-

точность эстрогенов и повышение уровня прогестерона [6], что ведет к уменьшению размеров 

матки, атрофии маточного эпителия и молочных желез.  

В свою же очередь на атрофию яичников также влияет нарушение экскреции гонадотроп-

ных гормонов аденогипофиза или снижение реактивности самих яичников к действию гона-

дотропинов [5]. Таким образом, снижение выработки фолликулостимулирующего гормона и 

лютеинизирующего ведет к нарушению созревания фолликулов, а затем и к задержке овуля-

ции соответственно. 

Лечение и профилактика 

В виду глубоких морфологических и функциональных нарушений в яичниках животных 

обычно выбраковывают из стада. Однако высокоценных племенных самок с небольшой 

надеждой можно подвергнуть терапии.  

При начальной стадии в качестве физиотерапии благоприятное действие оказывает массаж 

яичников и матки через прямую кишку раз в день, совместно с этим орошают влагалище лю-

бым горячим слабодезинфицирующим раствором (фурациллин, калия перманганат) или 1%-

ым раствором натрия хлорида [7]. Даная процедура стимулирует крово- и лимфообращение, 

что ведет к улучшению обменных процессов в тканях половых органов. 

В качестве заместительной терапии используют различные гонадостимулирующие препа-

раты. Они стимулируют выработку передней долей гипофиза половых гормонов, индуцируя 

работу яичников и созревание фолликулов. 

Однако следует иметь в виду, что для профилактики атрофии половых органов необходимо 

создавать благоприятные условия содержания животных. Кормление должно быть полноцен-

ным и разнообразным по питательности и содержанию в нем макро- и микроэлементов. Также 

к комплексу профилактических мероприятий стоит отнести и активный моцион. 



Таким образом, атрофия яичников является серьезным заболеванием, которое влияет на ре-

продуктивную способность животного. И чтобы сохранить здоровье и продуктивность самки, 

необходимо тщательно организовывать уход и условия содержания. 
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