
УДК 636.1 

 

ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ ЛОШАДЕЙ И МЕТОДЫ ИХ ИСПРАВЛЕНИЯ 

BAD HABITS OF HORSES AND METHODS OF THEIR CORRECTION 

 

К. В. Кривокорытова, студент 

Уральский государственный аграрный университет 

(Екатеринбург, ул. Карла Либкнехта, 42) 

 

Рецензент: О. Е. Лиходеевская, кандидат биологических наук, доцент 

 

Аннотация 

Вредные привычки лошадей возникают у них нередко от безделья, от топтания почти целые сутки 

на десяти квадратных метрах денника или того хуже – на привязи в тесном стойле. А ведь лошадь 

создана свободной, в движении – ее жизнь. 
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Summary 

They often have bad habits of horses from idleness, from trampling for almost a whole day on ten square 

meters of a stall or even worse – on a leash in a cramped stall. But the horse was created free, in motion – its 

life. 
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У лошадей высокоорганизованная нервная система. При правильном воспитании и забот-

ливом уходе животное полностью доверяет человеку, послушно выполняет все его команды, 

работает достаточно много и производительно. 

Задачей исследования является: выявление вредных привычек и методы их исправления. 

 Результатом погрешностей в воспитании, содержании и эксплуатации лошадей может быть 

формирование у них дурных привычек. Дурные привычки снижают работоспособность ло-

шади и плохо сказываются на ее здоровье. Отучить животное от дурной привычки крайне 

сложно, легче предупредить ее возникновение. 

Одна из самых популярных вредных привычек у лошадей – проверить на «вшивость» но-

вичка. Эдак смотрят, а что будет, если я не буду слушаться. 

Так же вредная привычка - просить вкусненького и при этом обтираться слюнявой морда-

хой об человека. 

Лошадь - животное стадное, поэтому общение со своими сородичами ей просто необхо-

димо. Изолирование лошади может привести к тому, что животное начинает вставать в ден-

нике на дыбы, бить задними копытами в стены или дверь. Чем больший визуальный контакт 

имеет лошадь со своими «соседями», тем спокойней и естественней она себя чувствует. Мно-

гие считают, что, когда лошадь привозят на новое «место жительства», она может начать ко-

пировать повадки или поведение своих соседей. На самом же деле лошади крайне редко копи-

руют вредные привычки своих сородичей, а чаще всего хозяин сам оказывается виноват в при-

обретении лошадью какой-либо вредной привычки. В самой природе лошади заложена при-

вычка (или инстинкт) перемещаться с места на место и непрерывно жевать [1]. 

Поместив лошадь вместо пастбища в денник или стойло, хозяин должен позаботиться о ее 

питании. Если лошадь кормят только овсом, не предоставляя ей достаточного количества сена, 



либо плохо кормят, то, следуя своему «жевательному инстинкту», животное ищет способ ком-

пенсировать этот недостаток в питании. Ну, а чем же можно компенсировать в деннике? 

«Жевательный инстинкт» у лошадей настолько развит, что, если стены денника окажутся 

деревянными и к тому же с какими-нибудь выступами, животное не удержится от соблазна 

погрызть их [2]. 

Чаще всего приобретение вредных привычек обуславливается двумя факторами: окружаю-

щей средой и рационом лошади - так что, если вы хотите избежать такого рода неприятностей, 

внимательней относитесь к своему-питомцу.  

Если лошадь проводит много времени в конюшне, ему становится скучно. Скука приводит 

к тому, что у него могут выработаться плохие привычки, которые очень трудно искоренить. 

Вот почему надо стараться, чтобы лошадь не скучала. 

Вредные привычки возникают нередко от безделья, от топтания почти целые сутки на де-

сяти квадратных метрах денника или того хуже – на привязи в тесном стойле. А ведь лошадь 

создана свободной, в движении – ее жизнь [4]. 

Некоторые лошади, особенно сильно возбудимые, нередко кусают себе ноги или бока, без 

конца переступают с ноги на ногу, «гоняют» кругами по деннику либо копают ногой, лазят 

передними ногами по стенкам денника, становясь на задние ноги. Все это указывает на пере-

возбуждение лошади, на необходимость смены для нее обстановки, увеличения времени про-

гулок и проездок. Иначе эти занятия могут стать регулярными, привычными и, более того, 

превратятся в неисправимый порок. 

Многие вредные привычки убираются если, улучшить условия содержания лошади, чаще 

общаться с ней, не позволять скучать, регулярно работать на ней, обеспечивать моцион [3]. 
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